
 

Как правило, 
противотуберкулезные лекарства 
безопасны. 

В период принятия 
противотуберкулезных лекарств 

избегайте употребления пива, вин и 
ликеров. 

Принятие лекарств для устранения 
туберкулезных палочек и лечения 
туберкулеза.  

  Немногие пациенты страдают побочными 
явлениями.  Если Вы столкнулись с какими-
либо из перечисленных ниже проблем, без 
замедления сообщите об этом Вашему 
медицинскому работнику лично или по 
телефону. 

Туберкулезные палочки живучи.  Для того 
чтобы от них избавиться, Вам следует 
принимать предписанные лекарства в 
течение многих месяцев. 

Уведомите медицинского работника, 
если Вы беременны, кормите грудью 

или принимаете противозачаточные 
таблетки. 

  
Принимая лекарства, 
помните о следующем: 

Уведомите медицинского работника о 
других имеющихся у Вас 

заболеваниях. 

 
! Потеря аппетита 

 ! Рвота   ! Боль в желудке   ! Тошнота        Строго следуйте указаниям 
медицинского работника. ! Желтизна глаз или кожи  

! Покалывание в пальцах рук или 
ног ! Отметьте галочкой 

противотуберкулезные лекарства, 
которые Вы принимаете: 

 
Не забывайте принимать таблетки.  
Медицинский работник расскажет Вам 

о системе «Лечение под наблюдением 
(ЛПН)».  ЛПН � это метод приема 
противотуберкулезных таблеток в 
присутствии медицинского работника.  ЛПН 
может проводиться в выбранном вами месте 
и в удобное вам время.  ЛПН упрощает 
процесс лечения. 

! Покалывание или онемение в 
области рта 

 ! Затуманивание или другие 
изменения зрения _____ Isoniazid (INH) 

! Головокружение _____ Rifampin 
! Боль в суставах 

_____ Pyrazinamide (PZA) ! Повышенная температура на 
протяжении 3 и более дней 

 
Не прекращайте курс лечения раньше 
назначенного срока.  Даже если вы 

почувствовали себя лучше через несколько 
недель лечения, туберкулез может 
вернуться, и вы опять станете заражать 
других. 

_____ Ethambutol 
! Сыпь 

_____ Другое _________________ ! Повышенная склонность к 
кровотечениям _____ Другое _________________ 

! Повышенная склонность к 
образованию синяков _____ Другое _________________  

! ____________________ Уведомите медицинского работника о 
любых других принимаемых Вами 

лекарствах, включая лекарства, витамины и 
гомеопатические средства, приобретаемые 
без рецепта. 

 
! ____________________ 
! ____________________ 
! ____________________ 
! ____________________ 
! ____________________ 



 

Защитите себя, свою 
семью и друзей от 

туберкулеза.  Закончите 
курс лечения! 

 

 Если вы 
принимаете Rifampin, вы должны 
знать, что: 
 

♦ 

♦ 

Цвет мочи, слюны или слез 
может приобрести оранжевый 
оттенок. 

 
На мягких контактных линзах 
могут появиться пятна.  Это 
может произойти очень быстро!  
Не носите мягкие контактные 
линзы пока принимаете Rifampin. 

 
♦ 

♦ 

Чувствительность кожи к солнцу 
может повыситься.  Пользуйтесь 
солнцезащитным средством и не 
подвергайте кожу воздействию 
солнечных лучей. 

 
Действенность некоторых 
противозачаточных средств 
может быть ослаблено 
принятием Rifampin.  Женщинам, 
принимающим Rifampin, следует 
пользоваться дополнительными 
противозачаточными 
средствами, такими как 
презервативы.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           
           
           
           

 
 

 
 

http://www.vdh.state.va.us/epi/tb 
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